
Apprendre, s'améliorer et renforcer les liens par le jeu en plein air,
le jeu immersif et l'activité sportive.

Chacun fait secrètement partie d'un clan.
Pour gagner, il faut démasquer le clan
opposant. Pour avoir des réponses, il

faudra gagner les défis physiques,
d'adresse et de logique.

Découvrir une forme de rugby permettant
de vivre les sensations de ce sport

emblématique sans risque et adapté pour
tous !

 

Il faut que le groupe réussisse à trouver
toutes les balises cachées dans le domaine

pour résoudre l'énigme.

Durant une randonnée, le guide fait un
arrêt cardiaque, votre groupe perdu au

milieu d'un forêt doit décider ensemble de
la démarche pour survivre... puis

l'appliquer dans le temps imparti !

Perdus en forêt 

Une aventure remplie d'épreuves jouant
sur les 5 sens. Votre tribu gagnera-t-elle le

totem ?

Voler le drapeau adverse tout en
défendant le sien : telle est la mission. 

Se répartir des rôles et créer une stratégie
collective sera la clé. 

Découverte ludique et physique du STEP
pour se dépenser ensemble tout en

apprenant à se coordonner.
Découverte ludique et physique de
l'ultimate, un sport collectif avec un

frisbee.

Koh Lantah : L'aventure
sensorielle

La bataille des clans Capture du drapeau

Flag rugby / Touch' rugby Chasse au trésor

Séance de STEP
Initiation et tournoi

d'ultimate

Les Ateliers Catalys

catalys.contact@gmail.com 

06 42 25 87 35     

https://sites.google.com/view/les-ateliers-catalys/accueil

Les différentes activités proposées :


